PROF. DR HAB. N. MED. i N. 0 ZDR. ADAM

WICHNIAK
INSTYTUT PSYCHIATRII | NEUROLOGII W WARSZAWIE

Prof. dr hab. n. med. | n. o zdr. Adam Wichniak - jest lekarzem, specjalistg psychiatrg,
cztonkiem Zarzadu Gtéwnego i skarbnikiem Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
Przewodniczgcym Sekcji Psychiatrii Biologicznej Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
sekretarzem zespotu ekspertéw ds. zaburzeri snu Swiatowej Federacji Towarzystw Psychiatrii
Biologicznej (WFSBP), cztonkiem zespotu ekspertéw ds. bezsennosci Europejskiego
Towarzystwa Badan nad Snem (ESRS) oraz cztonkiem Zarzadu Gtéwnego i sekretarzem
Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem. Od 2003 r. pracuje w Instytucie Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie, gdzie petni obecnie funkcje Kierownika Il Kliniki Psychiatrycznej i Kierownika
Osrodka Medycyny Snu. Prowadzi badania naukowe koncentrujace sie na metodach leczenia i
diagnostyki schizofrenii, depresji i zaburzen snu. Obok specjalizacji z psychiatrii odbyt szkolenie
i uzyskat certyfikat medycyny snu Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem, certyfikat
psychoterapeuty poznawczo-behawioralnego Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczej i
Behawioralnej oraz licencje EEG Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej.



