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GLODNY MOZG: PULAPKI ANOREKSJI

Jadtowstret psychiczny (Anorexia nervosa) nalezy do zaburzen psychicznych
najtrudniejszych do leczenia. Ze wzgledu na egosyntoniczny charakter choroby, pacjenci
przejawiaja silny opdr wobec leczenia, a powiktania zdrowotne czesto zmuszajg do
wycofania sie z procedur leczenia zgodnych z protokotem badawczym. Atrofia catego
mozgu oraz jego poszczegdlnych struktur jest alarmujacym skutkiem niedozywienia,
wptywajacym na funkcjonowanie emocjonalne i poznawcze chorych oraz na przebieg
objawow i ich odpowiedZ na leczenie. Prezentacja ukierunkowana jest na przedstawienie
putapek i wyzwan terapeutycznych w kontekscie medycznych standardéw skutecznego i
bezpiecznego leczenia zaburzen odzywiania.

W terapii zaburzen odzywiania wielodyscyplinarny zesp6t specjalistow zapewnia
najskuteczniejsza i kompleksowa terapie. Zesp6t ten realizuje specjalistyczng oferte
diagnostyczna, medyczng z profilaktyka zespotu realimentacyjnego oraz oferte
psychoterapeutyczng stosujac podejscia psychoterapeutyczne o wysokiej skutecznosci
popartej dowodami (evidence based).



